
www.athlevsa.com 

Val de Saône Athlétisme 
Parc des sports  
Route de Lyon 
69 250 Neuville sur Saône  
 
06.87.02.35.75  

 

 

Marche Nordique 
 

Parcours variés du Val de 
Saône 

 
Lundi matin 
Mardi soir 

Mercredi matin 
Samedi matin (2 séances) 

Running Trail 
 

Séances pistes, routes 
ou sorties natures  

 
Mardi soir 
Jeudi soir 

Dimanche matin  

Athlé’jeunes 
 

Genay/Neuville 
Sprint, demi-fond, lancers, 

sauts 
 

Lundi soir (Réservé aux compétiteurs) 
Mercredi après-midi 

(2 créneaux selon la catégorie) 

Samedi Matin 
(Réservé aux compétiteurs) 

Pour préparer un objectif ou juste vous motiver au sein d’un groupe. 
Quel que soit votre niveau. 

Rejoignez-nous ! 

www.facebook.com/ValdeSaoneAthle 

 

Anaïs SABRIE 

06 78 78 08 43 (Marche Nordique et Renfo)

 (Athlé et Running)


